
  Stevns Frivillighedscenter · Hovedgaden 46 · 4652 Hårlev 

 

  



2   

 

  

Årsrapporten er udgivet af:  

 

Stevns Frivillighedscenter 

Hovedgaden 46 

4652 Hårlev 

Tlf. 6113 1274 

Email: 

kontakt@stevnsfrivilighedscenter.dk 

www.stevnsfrivillighedscenter.dk 

 

Trykt på miljøvenligt papir 

mailto:kontakt@stevnsfrivilighedscenter.dk
http://www.stevnsfrivillighedscenter.dk/


3   

 

Indhold 

  
Hilsen fra formanden       4 

Nye initiativer og projekter      5 

• 1.63 mio. fra Trygfonden til Ung-til-Ung Fællesskaber 5 

• Hjælp til Ukraine      6 

• Hjælp til opstart af nye fællesskaber i boligselskaber 6 

• SIND informationsaften og opstart på Stevns  7 

• Ny oversigt over Gå-grupper     7 

Andre aktiviteter i 2022      8 

• Velkomst fra foreninger til 350 Ny-tilflyttere   8 

• Hjælp til borgere      8 

• Frivillig Fredag – Flagdag og Hyldest til frivillige  9 

• Foreningsbesøg og PR-stand til Sol over Stevns  10 

• Nytårskur, Frivilligpris og Generalforsamling   11 

Stevns Frivillighedscenter i tal     12 

• Hvem bruger centret, og hvor mange?   12 

• Hvad bruger de centret til?      12 

• Antal medlemmer      13 

Bestyrelse, sekretariat og frivillige     14 

Hvad kan du bruge Stevns Frivillighedscenter til?   16 

 



4   

HILSEN FRA FORMANDEN 
   
Året 2022  

Endnu et år er gået i Stevns Frivillighedscenter 
2022! 
 
Jeg vil kalde det et fedt år med mange 
spændende opgaver, og i min verden, på 
rette vej og udvikling af SFC. Men vi kunne 
nok også, som alle andre foreninger, godt 
tænke os lidt flere i vores bestyrelse. Så hvis 
du har lyst, så giv os endelig et pip ����  
 
Medlemsstigning og samarbejde med 
erhvervslivet 
Vi er nu oppe på 80 medlemsforeninger, 
hvilket er flot. Og målsætningen er 100 ���� 
Med 972 henvendelser er der nok at se til for 
Lena og Janne. Vi fik valgt Lars Warm ind i 
bestyrelsen og dermed Erhvervslivet. Så vores 
samarbejde spænder vidt efterhånden. Og vi 
ser nye muligheder for udvikling. Ligesom vi 
har nedsat et Forretningsudvalg, så ikke alt 
ligger på Formanden. Ligesom vi nu har et 
festudvalg i Elisa og Inge-Lise samt frivillige 
Lone og Per. 

Stor bevilling og nyt lokale 
Det største nye i 2022 er bevillingen fra 
TrygFonden på 1.63 mio. til vores projekt 
Ung-til-ung Fællesskaber. Og ansættelse af 
Jette Kiær fra den 5.1 .23 samt lokale på 
biblioteket til Frivillig Cafeen, som skal løbes i 
gang i løbet af foråret 2023.  
 
Frivilligpris 2022 og meget mere 
Men der sker jo også mange andre ting i SFC, 
som I kan læse i denne års status. Vores 
Frivilligpris gik i år til Rødvig Lokalinformation 
for deres store arbejde med at hjælpe de 
mange turister. 

Velkomstfolder til Ny-tilflyttere to gange i år. Vi 
deltog med en stand på Sol over Stevns. Og 
opstart af nye fællesskaber i boligforeninger og 
meget mere. 

Fremtiden 
Fremtidens tanker og udvikling af Frivillig 
Fredag skal, efter min opfattelse, være de 
frivilliges fest og flagdag. Så mit håb er, at vi i 
fællesskab finder en god løsning i 2023.  
Nu er der tre ansatte, i hvert fald de næste 3 år, 
med fokus på vores foreningsliv på Stevns og 
de unge. Men hvad med de ældre? Der bliver 
en kæmpe opgave i de kommende år. Kan vi 
bidrage med løsninger her? Kan vi om ca. 2 år 
finde penge til evt. Selvhjælpsgrupper, 
rådgivning? Måske, at vi får Multisalen til SFC-
kontor-område? Kan vi forhøje kontingent fra 
2024? Kan vi lave Folkeaktier? Jo, der er mange 
ting oppe i luften til gavn for de frivillige på 
Stevns. 

Stor tak  
Til slut en stor tak til Stevns Kommune - 
pressen - vores super gode foreninger - 
hjælpere - ansatte - samarbejdspartnere - og 
den super gode bestyrelse, der gjorde, at 2022 
blev et fedt år i SFC. 

Formand Johnny Andersen 

 
Bestyrelsen i Stevns Frivillighedscenter 
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NYE INITIATIVER OG PROJEKTER 

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1.63 MI0. FRA TRYGFONDEN  

TIL UNG-TIL-UNG FÆLLESSKABER  

 

 
Donation 

Onsdag den 7.sept. 2022 fik vi overrakt den 
meget flotte donation på 1.630.000 kr. fra 
TrygFonden. Donationen har vi fået til vores 
3-årige projekt ”Ung-til-Ung fællesskaber” 
på Stevns. 

 

 

 

 

 

 

Frivillig Cafe for og med unge 

Fra jan. 2023 starter vi en Frivillig Cafe op for 
og med unge. Cafeen vil have base i lokaler 
ved siden af Hårlev Bibliotek. 

Unge 14-25 år  

Frivillig Cafeen er for alle unge mellem 14-25 
år. Her mødes de unge i et hyggeligt og 
åbent handlefællesskab, hvor de kan lære 
andre unge at kende og mødes omkring 
frivillig-aktiviteter, som de brænder for.  

 

Hvorfor? 

Formålet er at få flere unge med i 
fællesskaberne, mindske de unges ensomhed 
og styrke deres mentale trivsel.  

Corona har gjort det svært for rigtig mange 
unge at komme ind i unge-fællesskaberne. 
Og generelt ved vi, at der desværre er rigtig 
mange unge, som ikke trives. Det vil vi gøre 
noget ved. 

Velkommen til vores nye medarbejder og 
projektleder 
Vi er rigtig glade for at kunne byde et stort 
velkommen til Jette Kiær. Jette bliver vores 
nye projektleder på Ung-til-Ung fællesskaber.  

Til projektlederstillingen fik vi 48 
kvalificerede ansøgere. Ansættelsesudvalget 
var dog ikke i tvivl om valget af Jette.  
Jette er et meget positivt og 
imødekommende menneske, som har mange 
års projektledererfaring, sundhedsfaglig 
baggrund og brænder for at arbejde med 
unge.  

Jette starter i jobbet 5.januar 2023. 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

Projektleder Jette Kiær 
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Kursus 

30.juni holdt vi, sammen med DAB, et kursus 
om ”Nye fællesskaber – sådan kommer du i 
gang”. 17 borgere deltog fra Strøbys og Hårlevs 
DAB-boligafdelinger. 

Nye ideer og fællesskaber blev skabt 
Snakken gik godt, der blev udvekslet mange 
gode ideer og nye fællesskaber opstod. Ideerne 
gik lige fra fællesspisning til gå-grupper, mande-
møder og til at hjælpe hinanden med stort og 
småt.  

 

 

HJÆLP TIL UKRAINE 

Brobygning mellem frivillige, Stevns Kommune 
og lokale foreninger  
 
I foråret og sommeren 2022 kom der ukrainske 
flygtninge til Stevns.  
 
Stevns Frivillighedscenter hjalp, sammen med 
Røde Kors Stevns og Fritid, med at koordinere og 
formidle frivillig hjælp til de nye borgere fra 
Ukraine.  
 
Det gjorde vi bl.a. ved at deltage i Borgermødet 
25/4-22 – lave kontaktlister over frivillige - og 
holde koordineringsmøder på Mandehoved med 
kommunens fagpersoner og Røde Kors Stevns.  
 

 

HJÆLP TIL OPSTART AF NYE 

FÆLLESSKABER I LEJEBOLIG-FORENINGER  

 

Hvordan kan du hjælpe? 

Vi var også med til at synliggøre over for 
borgere, hvilke muligheder de havde for at 
hjælpe. Det gjorde vi dels via vores egen 
hjemmeside og ved at linke til Stevns 
Kommunes Ukraine-side.  

 

 

God vind og tak 
Vi ønsker jer rigtig god vind med jeres nye 
fællesskaber! Og takker jer 17 borgere, der 
valgte at gå forrest som frivillige kræfter i 
jeres lokalsamfund.  

Også en særlig tak til Janne, som var 
idekvinde bag initiativet og frivilligheds-
centres kursustovholder sammen med DAB.  

Vi glæder os til at se jer igen ����  
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OVERSIGT OVER GÅGRUPPER 

SIND’S INFORMATIONSAFTEN &  

OPSTART PÅ STEVNS  

 

 

 

Manglende tilbud på Stevns 

Køge Bugt SIND Lokalafdeling dækker over 
Greve, Køge, Solrød, Stevns og Faxe kommune. 
Da der manglede SIND aktiviteter på Stevns, 
kontaktede Køge Bugt SIND Stevns 
Frivillighedscenter. De ønskede hjælp til at 
holde en informations-aften om SIND’s tilbud til 
psykisk sårbare, og få samtalen om, hvordan vi 
kan hjælpe hinanden.   

Nyt netværk for pårørende 

Det blev en fin aften, hvor to konsulenter fra 
SIND holdt oplæg. Bagefter blev der talt om 
muligheder for at starte et lokalt netværk på 
Stevns.  

Resultatet er pt., at der et pårørende-netværk 
på vej på Stevns.  

 

Et ønske og et behov 
Mange borgere har et ønske om at deltage i Gå-
grupper, men har manglet en oversigt, hvor man let 
kan finde Gå-grupper på Stevns. 

Vores lokale Hjerteforening ønskede også en sådan 
oversigt for deres medlemmer. Så i fællesskab valgte 
vi at lave en brochure over Gå-grupper og lettere 
motionsformer på Stevns.  

Brochuren 
Brochuren kan findes på vores hjemmeside 
under ”Find din forening”. Den kan også hentes i 
Stevns Frivillighedscenter.  
Hjerteforeningen vil også dele den ud til deres 
medlemmer, og medarbejdere i Sundhedscentret 
kan hente den til deres borgere.  
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ANDRE AKTIVITETER I 2022 

 

HJÆLP TIL BORGERE 

 

Vi hjælper borgere gennem individuelle 
samtaler og via de fagprofessionelle, som 
henter foreningstilbud i vores 
Frivillighedscenter. 

Vi har et tæt samarbejde med:  
• Fysioterapien 
• Sundhedsforebyggende 

konsulenter  
• Visitationen m.fl.  

 

 

 

VELKOMST FRA FORENINGER TIL 350  

NY-TILFLYTTERE 

Igen i år var vi med til at byde 350 Ny-tilflyttere 
velkommen til Stevns.  

Som Ny-tilflytter kan det være en gave at opdage 
det lokale forenings- og frivilligliv. Her kan man 
hurtigt lære sit nye sted at kende, få nye 
relationer og få styrket sin livsglæde.  

Stevns Kommunes Velkomstbus kom forbi Hårlev 
Hallen 13.juni og 30.okt. 2022.   

Vi bød dem velkommen på vores lokale 
foreningernes vegne og udleverede 
Velkomstpakker med: 

 Foreningsbrochure med kontaktoplysning 

og invitation fra lokale foreninger 

 Brochure fra Stevns Frivillighedscenter 

 Brochure fra Bobleberg 

 Og et par hjerte-bolcher ���� 

 

Mange borgere mangler steder, hvor de sammen med andre kan fastholde den træning, 
som de har lært i genoptræningen i Sundhedscentret, eller hvor de sammen med andre kan 
finde et nyt fællesskab. 
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FRIVILLIG FREDAG 2022  

FLAGDAG & HYLDEST TIL FRIVILLIGE 

 

I forbindelse med den nationale Frivillig Fredag 
30.sept. 2022 & vores samarbejde med Sundhed og 
Fritid om ABC for mental sundhed, har vi i år lavet 
en hyldest-kampagne for alle frivillige på Stevns.  
Kampagnen bestod i:   

• Flagdag på Frivillig Fredag, hvor Hårlev 
Borger- & Erhvervsforening og St. H. 
Borgerforening hejste flagene i 
hovedgaderne.  

• En Hyldest film med opfordring til alle 
borgere om at dele deres hyldest af en 
frivillig 

• Helsidesannonce i Stevnsbladet med 
opfordring til alle borgere om at hylde en 
frivillig 

• Kaffe/lagkage-hyldest arrangement i 
Sundheds- og Frivillighedscentret 30.sept. 

 
Arrangementet var for alle frivillige foreninger. Der blev holdt taler v. formand Johnny 
Andersen, Sejer Folke fra SSU og Bjarne Nielsen fra AEKT. 

I alt deltog 48 frivillige og foreninger.  
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PR-STAND TIL SOL OVER STEVNS 

 

 
Vores aktiviteter 

 Sandt eller falsk skydespil 
med sjove spørgsmål om 
frivillighed på Stevns 

 Lav dit eget badges ”Jeg 
gør en anden glad”  

 Uddeling af SFC-folder 

Udover foreningsbesøg havde vi også en stand på Sol over Stevns 11.juni 2022.  

Børn spillede vores ”Sandt eller falsk”-spil og lavede ”Jeg gør en anden glad”-badges. Imens 
deres forældre fik lov til at høre om Stevns Frivillighedscenter ��� 

              

FORENINGSBESØG 
Hvert år tager formanden og daglig leder på 2-3 foreningsbesøg blandt vores medlemmer.  
I år har vi besøgt Hjernesagen Køge, Stevns og Solrød og Sol over Stevns.  
Begge foreninger imponerede os med deres mange gode aktiviteter og evner til at organisere. 
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NYTÅRSKUR, FRIVILLIGPRIS & 

GENERALFORSAMLING  

 
Stort tillykke til Rødvig Lokalinformation 

Generalforsamling & Frivilligpris 

27.april 2022 holdt vi en vellykket 
Generalforsamling med deltager-
rekord på 39 deltagere samt bestyrelse 
og ansatte. 

Stevns Frivillighedscenter ’s Frivilligpris 
2022 gik til:  

Rødvig Lokalinformation 
 

 

Stemningsbilleder fra Nytårskuren 2022 
& 

Kæmpe TAK til Ungdomsskolens Ungeband 
for fantastisk musik. 

 

 Inge Lise og Janne deler  
skønne madsnitter ud 

Stor tak fra formanden til Leif Nielsen, som altid laver 
fantastiske sange til Stevns Frivillighedscenter. 

Rødvig Lokalinformation er en 
turistinformation, som startede i 
2017.  
 
De har 30 engagerede frivillige, som 
hjælper turister med at få en god tid 
på Stevns.  
 
De blev takket for jeres fantastiske 
indsats for at styrke det gode liv på 
Stevns. 

 

 

 

Super dygtige sangere! 
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FRIVILLIGHEDSCENTRET I TAL 

 HVEM OG HVOR MANGE BRUGER CENTRET?  

 

HVAD BRUGER DE CENTRET TIL?  

 

 

Frivillige 454

Borgere 333

Fagpersoner 146

Ikke fra 
kommunen 39

HVEM OG HVOR MANGE HAR BRUGT 
FRIVILLIGHEDSCENTRET I 2022

I alt 972 brugere 

 

 

Brobygning og 
hjælp til borgere

30%

Rådgivning og hjælp til 
foreninger & synliggørelse

22%

Lån af lokaler, 
udstyr eller print

20%

Kurser og 
netværk

15%

Opstart af nye 
aktiviteter

7%

Rekruttering af 
frivillige

6%

HVAD HAR DE BRUGT CENTRET TIL I 2022
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Stevns har et rigt foreningsliv med 
over 200 foreninger 

 

Social
43%

Kultur/fritid
31%

Borgerforening/ 
forsamlingshus

15%

Øvrige
11%

80 MEDLEMSFORENINGER

Antal medlemmer 
Vi har i 2022 80 medlemsforeninger. Det er en medlemsfremgang på 8 nye foreninger i 
2022.  

Et stort velkommen til 
Foreningen Bøgeskov Havn  
Boblberg  
Skydebaneforeningen Stevns 
Stevns Erhvervsråd 
Strøby Borgerforening 
Hjernesagen 
Retshjælpen på Stevns 
Hårlev Antenne Forening Elvernet 

 
Vi har også måtte sige farvel til fem foreninger. Tre er blevet opløst, og to har stoppet 
medlemskabet. Tak til jer alle for tiden sammen: ARF, Bro mellem DK og Mongoliet, 
Mandagscafeen, Varpelev Forsamlingshus og Stevns Løbeklub. 

ANTAL MEDLEMMER 
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BESTYRELSE, SEKRETARIAT OG FRIVILLIGE  

 

I 2022 holdt bestyrelsen 7 bestyrelsesmøder.  

Det blev også til et opfølgningsseminar i august, hvor vi fulgte op på strategiplanerne.  

Vores næstformand Bjarne har fået en plads i Frivilligrådets Landspanel 😊😊 

Og så deltog vi, traditionen tro, i FRISE’s Årsmøde. Her så vi det spændende Dialogteater ”Tæt 
på”, hvor unge fortalte deres egen historie om ensomhed, mobning og mistrivsel. Formanden 

blev så begejstret, at han, sammen med bestyrelsen, har fået dem til Stevns i 2023. Flot initiativ. 

 
Foto fra Contacts dialog-forestillinger 

Bestyrelsen (fra venstre): 

Inge Lise Pedersen (Dansk Handicapforbund m.fl.), Hanne Olsen (tidl. Ældresagen), kasserer 

Tom Nielsen (Rødvig Borgerforen.), Formand Johnny Andersen (Hotherhavens Støtteforening 

m.fl.) Flemming Petersen repræs. kommunalbestyr.,  Næstformand Bjarne Hendrichsen 

(Snurretoppen m.fl.) og, Elisa Hollænder (Lydavis og Rødvig Borgerforening). Ikke med på 

billede Lars Warm (formand for Stevns Erhverv) 

 

BESTYRELSEN 
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I sekretariatet arbejder også fra venstre: 
 

• Lena Bjerrum Bach, daglig leder 37 t.  
• Janne Jakobsen, kontorassistent 6 t.  

VI VIL GERNE GIVE EN STOR TAK TIL VORES 
FANTASTISKE FRIVILLIGE 

Lone Høgenhaug 
Kursusassistent 

SEKRETARIAT & FRIVILLIGE   

ET STORT VELKOMMEN TIL JETTE KIÆR 

Per Bækmark 
Lydmand og 
handyman 

 
Ny projektleder 

Fra 5.januar 2023 starter Jette Kiær som 
projektleder på vores 3-årige projekt 
Ung-til-Ung fællesskaber. 
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Stevns Frivillighedscenter  
et sted, hvor borgere, frivillige og foreninger kan få hjælp til 

 

 Opstarte af en ny forening 

 De frivilliges Jobbørs – hvor man kan finde aktuelle 

frivilligjobs på Stevns 

 Hjælp til at starte nye aktiviteter op 

 Gratis udlån af mødelokaler og teknisk udstyr  

 Sparring og hjælp til regler, fondsansøgninger og andet  

 Synliggørelse af foreningsaktiviteter 

 Brobygning og samarbejde med Stevns Kommune og 

mellem foreninger 

 Spændende kurser og netværksaftner for frivillige 

… og meget mere 

 

Stevns Frivillighedscenter · Hovedgaden 46 · 4652 Hårlev  
Tlf.6113 1274 · Email: kontakt@stevnsfrivillighedscenter.dk ·  www.stevnsfrivillighedscenter.dk 

 

Vil du også være med i fællesskabet? 

Kender du unge, som savner et fællesskab? 

Har du lyst til at starte en ny frivillig aktivitet?  

 

Så brug Stevns Frivillighedscenter 
 

mailto:kontakt@stevnsfrivillighedscenter.dk
http://www.stevnsfrivillighedscenter.dk/
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